UCHWAELA NR XXXIX/423/13
RADY MIEJSKIEJ W CHOJNICACH
z dnia 16 grudnia 2013r.

w sprawie uchwalenia Miejskiego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania
Probleméw Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na 2014 rok.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzgdzie gmin-
nym (tekst jednolity: Dz.U. z 2013r. poz. 594, poz. 645 i poz. 1318) oraz art. 4' ust. 2
ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdzialaniu
alkoholizmowi (tekst jednolity: Dz.U. z 2012 r. poz. 1356), uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Miejski Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow
Alkoholowych i Przeciwdzialania Narkomanii na 2014 rok, stanowigcy zalacznik do
niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Burmistrzowi Miasta Chojnice.

§ 3. Uchwata wehodzi w zycie z dniem podjecia.

Przewodniczacy
Rady Miejskigj

aw Janowski




Zalgcznik do uchwaly Nr XXXI1X/423/13 Rady
Miejskiej w Chojnicach z dnia 16 grudnia 2013r.

Miejski Program Profilaktyki
i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
i Przeciwdzialania Narkomanii na 2014r.
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POSTANOWIENIA OGOLNE

Zadania zapisane w niniejszym Programie, przewidziane do realizacji w 2014 roku, sta-
nowig kontynuacje dziatalno$ci prowadzonej w tym zakresie w latach ubieglych i odpowiada-
ja nalozonym na gminy zadaniom okreslonym w ustawie o wychowaniu w trzezwosci 1 prze-
ciwdziataniu alkoholizmowi, ustawy o przeciwdziataniu narkomanii, a takze ustawy o prze-
ciwdziataniu przemocy w rodzinie. Program wsparty jest o rekomendacje Pafistwowe]j Agen-
¢ji Rozwiazywania Problemow Alkoholowych do realizowania i finansowania gminnych pro-
gramow profilakiyki i rozwigzywania probleméw alkoholowych w 2014,

Tworcg programu jest dyrektor O$rodka Profilaktyki Rodzinnej w Chojnicach, po uzy-
skaniu akceptacji Miejskiej Komisji Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych.

Realizatorem programu jest Osrodek Profilaktyki Rodzinnej w Chojnicach. Koordynato-
rem programu jest Dyrektor Osrodka Profilaktyki Rodzinnej. (art.4' ust.2 ustawy o wychowa-
niu w trzezwoscl i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. 2007 nr 70 poz. 473 z p6Zn. zm.).

Niniejszy Program okresla podstawowe cele 1 zadania, tworzgc tym samym lokalng stra-
tegie¢ dzialania w przedmiotowej dziedzinie. Nieodlgcznym jego elementem jest Harmono-
gram okreslajagcy konkretne dzialania podejmowane w danym roku budzetowym w celu reali-
zacjl zadan nalozonych na gmine w/w ustawach.

Ustawa o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi wskazuje Zrodia
pozyskiwania $rodkow finansowych na realizacj¢ tych zadan. Sg nimi oplaty za korzystanie
z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych, ktére mogg byé wykorzystane jedynie na
realizacje zadan z zakresu profilaktyki i rozwigzywania problemow alkoholowych ujetych
w gminnym programie (art.18% ustawy o wychowaniu w trzezwoséci i przeciwdzialaniu alko-
holizmowi (Dz. U. 2007 nr 70 poz. 473 z pdZn. zm.).

Diagnoza stanu problemoéw alkoholowych w Gminie Miejskiej Chojnice na podstawie
danych pozyskanych z lokalnych instytucji

Szkoly podstawowe i Gimnazja, dla ktérych organem prowadzacym jest Gmina Miejska
Chojnice

Szkoly Podstawowe (na przykladzie Szkoly Podstawowej nr 3) na biezgco diagnozujg
i kieruja ucznidw i ich rodziny do instytucji udzielajacych pomocy w rozwigzywaniu proble-
mow.

Gimnazjum nr 1 przeprowadzilo badania diagnostyczne dotyczace zachowan réwiesni-
czych 1 postaw wzgledem tytoniu. Z analizy wynika, iz palenie papierosdéw jest zjawiskiem
obecnym, jednak okolo polowa badanych uczniéw (48,8%) deklaruje ze nigdy po papierosa
nie siegnela. Szkola prowadzi szereg dzialan zwiazanych z uswiadamianiem szkodliwosci
palenia papierosow oraz promowanie zdrowego stylu zycia wolnego od nalogu nikotynowe-
go, poprzez kola zainteresowan, zajecia sportowe, kampanie spoteczne.

Rowniez Gimnazjum nr 2 posiada aktualng, wstepng diagnoze w swojej szkole. W szkole
uczy si¢ 476 ucznidw. Z diagnozy wynika, iz do regularnego palenia papieroséw przyznaje
sie ok. 6%, do sporadycznego palenia 7%, a do sprébowania ok. 10% uczniéw. Do sprébo-
wania alkoholu przyznaje si¢ ok. 10% ucznidéw, natomiast ok. 15% ucznidow zglasza problem
alkoholowy w rodzinie. Uczniowi ci objgci sg pomoca swietlicy na terenie szkoly lub Osrod-
ka Profilaktyki Rodzinnej. W szkole nie ujawniono probleméw zwigzanych z uzaleznieniem
od narkotykoéw i innych $rodkéw odurzajgcych. Szkola prowadzi bardzo szerokie dzialania
zwigzane z przeciwdzialaniem uzaleznieniom. Wsrdd innych probleméw szkoty znalazlo sie:
uzaleznienie do komputera- 4% uczniéw; problemy emocjonaine lub zaburzenia zachowania-
0,03%; problemy spoleczne- 0,06%. Uczniowie przyznaja si¢ do zlego traktowania ich przez
rodzicoéw lub starsze rodzenstwo, zglaszajg zachowania przemocowe w domach. Uczniowie ci
objeci sg pomoca szkoly, a rodzicom proponowany jest kontakt z placéwkami udzielajacymi
wsparcia,
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Natomiast Zespdl Szkot Nr 7 wérdd problemoéw zglasza prace rodzica za granicg, wielo-
dzietno$¢, dzieci w rodzinach zastepczych, bezrobotny rodzic, trudna sytuacja materialna,
czeste popadanie w konflikty, rodziny objegte nadzorem kuratora.

Szkoly Penadgimnazjalne z terenu Miasta Chojnice

Z informacji uzyskanych z Zespohi Szkol Ponadgimnazjalnych nr 2 wynika, 17 szkoly bo-
rykajg si¢ z réznorodnymi problemami wsrdd ucznidw. Szkota wspolpracuje z Osrodkiem
Profilaktyki Rodzinnej, korzystajac z konsultacji u terapeuty uzaleznien, psychologa lub psy-

choterapeuty.

Tlosc os6b w konkretnych latach

2013/2014
2009/2010 2010/2011 2012/2013 (stan na
31.10.2013r.)

Alkoholizm w rodzinie 12 19 14 4
Alkohol w szkole 4 /razy/ 6 /razy/ 8 /razy/ 2 frazy/
Narkomania 5 16 21 9
Palenie tytoniu 27 128 154 44
Przemoc w rodzinie 6 9 12 2
Cyberprzemoc, komérki 15 32 13 -
Préby/mysli samobdijcze 12 20 29 6
Problemy emocjonal- 33 37 26 11
ne/samookaleczenia
Ucieczki z domu/brak kontak- 9 5 4 -
tu rodzicdéw z dzieckiem
Baikifustawki 3 10 10 5
Molestowanie - 4 - -
Prostytucja - 2 - -
ILOSC UCZNIOW 700 651 595 518

Z informacji uzyskanych z ZSP nr 1 wynika, Ze uczniowie borykaja sie gléwnie z pro-
blemem palenia tytoniu, brakiem motywacji do nauki oraz z samotnoscig w domu rodzinnym
spowodowang nieobecnoscia rodzicow.

Poradnie odwykowe

Poradnia Leczenia Uzaleznien ,,OPUS” ul. Gdanska 15B w Chojnicach, Centrum Terapii

Uzaleznien ,,PROMEDICA” ul. Miodziezowa 35 w Chojnicach.

Dane z poradni odwykowych o ilosci 0séb korzystajacych z terapii w zwigzku z naduzy-

waniem alkohelu:

Poradnia CPUS Poradnia PROMEDICA
2011 2012 2013 2011 2012 2013
Liczba ogdlem 348 356 342 138 116 134
Liczba osdb z .terem'l Qminy Miej- 290 104 100 16 31 10
skiej Chojnice
w tym kobiet 92 83 78 6 3 2
w Ly mgzezyzn 198 221 222 30 28 28
Liczba nieletnich ogdlem: 3 5 4 0 0 0
W tym dziewczat 1 2 1 ¢ 0 0
W tym chlopcow 2 3 3 0 0 0

Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej

Z danych uzyskanych z Miejskiego Osrodka Pomocy Spolecznej wynika, ze 106 rodziny
korzysta z pomocy materialnej z powodu uzaleznienia lub naduzywania alkoholu przez co
najmniej jednego z czlonkéw rodziny, na 1530 rodzin objetych pomoca.




Zespol Interdyscyplinarny

Z danych uzyskanych z Zespotu Interdyscyplinarnego wynika, ze w roku 2013 zalozono

30 Niebieskich Kart (stan na 31.10.2013r.), natomiast w 2012r. bylo 56 kart.

Komenda Powiatowa Policji oraz Straz Miejska

Z danych uzyskanych ze KPP Chojnice wynika, iz:

2011 2012 2013
Liczba zatrzyman oséb nietrzezwych 320 264 164
w tym nietrzeZwych oséb nieletnich 77 113 -
Liczba zatrzymanych osob kierujacych pojazdami 720 613 321
_pod wplywem alkoholu
Liczba zatrzymanych oséb z podejrzeniem stoso- 31 22 30
wania Srodkéw psychoaktywnych
Ilos¢ interwencji 1407 1426 Brak
danych
w tym interwencje zwiazane z przemocg domowg 253 100 82
Dane ze Strazy Miejskiej Chojnice:
Liczba zatrzyman osdb nietrzeZzwych 10 Brak 9
danych
w tym nietrzeZzwych osdb nieletnich 4 Brak 6
danych
Liczba zatrzymanych oséb kierujgeych pojazdami 2 - -
pod wplywem alkoholu
Liczba zatrzymanych 0s6b z podejrzeniem stoso- - - -
wania $rodkow psychoaktywnych

Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
Z danych dotyczacych prac Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych
w 2013r. (stan na 31.10.2013r.) wynika, Ze:

l.p. Dzialanie 2013 | 2012 | 2011 | 2010
1. | Liczba posiedzen MKRPA 4 11 12 12
2. | Posiedzenia podkomisji ds. rozméw z uzaleznionymi 45 63 59 31
2.a | Liczba 0sdb skierowanych na badanie przez bieglych 36 58 76 49
2.b | Liczba oséb zobowiazujgcych sie do podjecia terapii odwykowej 28 43 537 40
2.c | Liczba spraw skierowanych do sadu 41 24 28 39
2.d | Liczba spraw odlozonych a/a 33 &l 46 66
2.e | Liczba oséb odmawiajgcych wspélpracy - - 3 -
2.f | Liczba rozpatrywanych spraw 333 441 444 403
3. | Liczba posiedzen podkomisji ds. obrotu napojami alkoholowymi 9 30 36 26
3a iﬁ:;ﬁglg;r;itnc;w kontrolowanych przez _podkmms;g ds. obrotu napojami 25 115 144 105
4. | Liczba posiedzen podkomisji ds. prefilaktyki - 24 33 27
4.a | Liczba kontroli przeprowadzonych przez podkomisje ds. profilalktyki - 51 73 71

Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

W Osrodku Profilaktyki Rodzinnej udzielano porad specjalistycznych. Porady udzielane
sa w ramach punktu konsultacyjnego dziatajacego w Odrodku. Od stycznia 2013r. zmienity
sig zasady korzystania z porad w Osrodku, porady dostepne sa tylko dla mieszkahcow Gminy
Miejskiej Chojnice. Pomniejszono rowniez oferte o dyzury kuratora, jednego psychologa oraz




-5-

jednego specjalistg ds. przemocy w rodzinie, natomiast terapeuta uzaleznien pehit dyzur tyl-
ko raz w tygodniu. Jak widaé¢ mialto to nieznaczny wplywu na zmniejszenie sie ilosci udziela-
nych porad.

) Liczba porad
Specjalista

2011 2012 2013
Prawnik 553 585 445
Pedagog-socjoterapeuta 352 267 205
Kurator 22 25 -
Terapeuta uzaleznien - 315 359 217
Psycholog 216 201 76
specjalista ds. przemocy w rodzinie 376 206 93
specjalista ds, sprawecow przemocy 40 124
Lacznie 1874 1643 1160

Osrodek Profilaktyki Rodzinnej organizowal i wspoltfinansowal wspélnie z Gming Choj-
nice Letni Obdz Socjoterapeutyczno-Rodzinny w ktérym wzieto udziat 25 0séb z terenu Mia-
sta Chojnice (w tym 4 osoby zaplacily samodzielnie jako mieszkaficy innej gminy) i 24 o0s6b
z Gminy Chojnice. W obozie uczestniczyly osoby z problemem alkoholowym lub przemocy
w rodzinie.

W Osrodku Profilaktyki Rodzinnej od poniedziatku do piatku odbywaja si¢ zajecia opie-
kunczo-wychowawcze dla dzieci w wieku przedszkolnym oraz zajecia dla rodzicéw- Grupa
Rozwoju Rodzica.

Rok szkolny Liczba uczestnikow - dzieci Liczba uczestnikéw - rodzice
2010/2011 30 23
2011/2012 27 27
2012/2013 32 55
2013/2014 30 27

W Chojnicach w 2012/2013 dziala siedem $wietlic, w ktérych realizowane sg programy
profilaktyczne prowadzone przez osoby przeszkolone w zakresie profilaktyki. Oérodek Profi-
laktyki Rodzinnej wspiera $wietlice poprzez polaywanie kosztow wyzywienia, kosztow arty-
kuloéw papierniczych oraz zajgé na basenie.

Z pomocy Hostelu dla Ofiar Przemocy Domowej w roku 2011 skorzystalo 9 kobiet i 11
dzieci w 2012r. bylo 11 kobiet 1 17 dzieci (jedno dziecko urodzilo sie w trakcie pobytu matki
w Hostelu), a w 2013r (stan na 31.10.2013r.) 9 kobiet i 15 dzieci.

Przeglad zasob6éw umozliwiajacych prowadzenie dzialalnosci zwigzanej z profilakty-
ka i rozwigzywaniem probleméw alkoholowych:

1} Ofrodek Profilaktyki Rodzinnej w Chojnice realizujacy zadania zwigzane z profesjonal-
nym Swiadczeniem pomocy osobom z problemem uzaleznien od alkoholu i innych sub-
stancji psychoaktywnych, miodziezy eksperymentujacej i narazonej na uzaleznienia, 0so-
bom wspdtuzaleznionym od alkoholu i innych substancji psychoaktywnych, osobom pod-
legajgcym wykluczeniu spolecznemu, osobom dotknigtym przemocg w rodzinie, dzieciom
z rodzin dysfunkcjonalnych oraz rodzicom borykajgcym sie z problemami wychowaw-
czymi dzieci.

2) Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, ktdérej czlonkowie przeszkoleni sg
w zakresie problematyki uzaleznien i przeciwdziatania przemocy.

3) Utworzony w 2009r. Hostel dla Ofiar Przemocy Domowej w Chojnicach.

4) Powiatowa Komenda Policji w Chojnicach, z ktérg wspoétdzialamy w ramach procedury
przeciwdzialania przemocy pt. ., Niebieska karta”.



5) Dwie poradnie leczenia uzaleznien:
— Poradnia Leczenia Uzaleznien ,,OPUS” ul. Gdanska 15B w Chojnicach
~ Centrum Terapii Uzaleznien ,,PROMEDICA” ul. Koscierska w Chojnicach.

6) Miejski Osrodek Pomocy Spolecznej, z ktérym wspodlpracujemy w ramach procedury
przeciwdzialania przemocy pt. ,, Niebieska karta”.

7) Zespol Kuratorskiej Stuzby Sadowej Sadu Rejonowego w Chojnicach, ktdry ma swojego
przedstawiciela w MKRPA i z ktérym wspolpracujemy w ramach nadzoru nad przebie-
giem leczenia osoby zobowigzanej do leczenia odwykowego przez Sad.

8) Szkoly Podstawowe oraz Gimnazja, ktdre wspolpracujg z Osrodkiem Profilakiyki Ro-
dzinnej w ramach rozwigzywania probleméw uczniéw i ich rodzicow, a takze realizujg
szkolne programy profilaktyczne oraz prowadza $wietlice popoludniowe.

Zadania i sposoby ich realizacji okreslone w MPPiRPAIPN w 2014 roku dostosowane sa
do potrzeb lokalnych 1 mozliwosci prowadzenia okreslonych form pracy w oparciu o posiada-
ne zasoby instytucjonalne i osobowe. W wyniku wieloletnich dzialan prowadzonych w zakre-
sie pomocy rodzinom z problemem alkoholowym i problemem przemocy udalo sie wdrozy¢
szereg rozwigzan umozliwiajacych stworzenie systemu pomocy rodzinom uwiklanym w te
problemy. Rodzina taka ma mozliwosé skorzystania z kompleksowej pomocy m.in.: porad
prawnych, pedagogicznych, psychologicznych, wsparcia i terapii dla ofiar przemocy, konsul-
tacji dla oséb naduzywajacych lub/i pijacych ryzykownie lub szkodliwie, zajeé socjoterapeu-
tycznych dla dzieci. Jednak priorytetowa strategia profilaktyczng w dzialaniach Oérodka Pro-
filaktyki Rodzinnej stalo si¢ rozwijanie umiejgtnosci spolecznych i wychowawczych, praca
z rodzicami oraz wspieranie os6b znaczacych poprzez Grupy Rodzica; Grupe Rozwoju Umie-
jetnosei Spolecznych dla rodzin, w ktorych wystepowala przemoc; Warsztaty Umiejetnosci
Spolecznych dla dzieci ze szkoly podstawowe] lub mlodziezy gimnazjalnej. Natomiast syste-
matyczne edukowanie i szkolenia profesjonalistéw pracujgcych zawodowo w systemie pomo-
cy dzieciom, mlodziezy, rodzinom i osobom z problemem alkoholowym stanowia wazny
element profilaktyki i rozwigzywania probleméw alicoholowych i narkomanii oraz przeciw-
dzialania przemocy w gminie.
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HARMONOGRAM REALIZACJI ZADAN MIEJSKIEGO PROGRAMU
PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
I PRZECTWDZIAL ANIA NARKOMANII
W 2014r.

Zwigkszanie dostepno$ci pomocy terapeutycznej i rehabilitacyjnej dla oséb
uzaleznionych od alkcholu i innych $rodkéw uzalezniajacych - planowany koszt
zadania 62.200,00 zL

Zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej dla osob z problemami uzaleznien od
alkoholu i innych srodkdow uzalezniajacych polegajace na prowadzeniu porad, konsultacji
1 rozmow motywujgcych do podjecia terapii w Punkcie Konsultacyjnym ds. uzaleznien.
WYKONAWCY:

—  Ofrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Specjalista terapii uzaleznien /umowa-zlecenie/

TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

Dalsze wspieranie dzialalnosci srodowisk samopomocowych dla osob uzaleznionych
i érodowisk wzajemnej pomocy

-~ bezplatne udostgpnianie pomieszczen Osrodka

— wsparcie merytoryczne

WYKONAWCY:

— Oérodek Profilaktyki Rodzinnej

TERMIN REALIZACII: Praca ciggla

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych — motywowanie do podjgcia
leczenia, inicjowanie zadan z zakresu profilaktyki i terapii uzaleznien i wspotuzaleznien,
prowadzenie postepowania przygotowawczego w sprawach o nalozenie obowigzku lecze-
nia odwykowego osdb uzaleznionych od alkoholu.

Udzial czlonkow MKRPA w pracach Miejskiego Zespolu Interdyscyplinarnego do Spraw
Przeciwdzialania Przemocy w Rodzinie dzialajgcego przy Migjskim Osdrodku Pomocy
Spolecznej.

WYKONAWCY:

— Miejska Komisja Rozwiazywania Problemow Alkoholowych

TERMIN REALIZACIJI: Praca ciaggla

Pokrywanie kosztow pracy bieglych sadowych wydajacych opinie w przedmiocie uzalez-
nienia od alkcholu 1 wskazania rodzaju zakladu leczniczego o0séb skierowanych przez
MKRPA.

WYKONAWCY:

— Miejska Komisja Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych

— biegli sadowi — umowa zlecenie/umowa o dzielo

TERMIN REALIZACII: Praca ciggta

Pokrycie oplaty sagdowe] za skierowanie wniosku o zobowigzanie do poddania sig lecze-

© niu w stacjonarnym lub niestacjonarnym zakiadzie lecznictwa odwykowego.

1I.

WYKONAWCY:

- Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemow Alkoholowych
TERMIN REALIZACII: Praca ciggta

Udzielanie rodzinom, w ktérych wystepuja problemy uzaleinien, pomocy
psychospolecznej i prawnej, a w szcezegélno$ei ochrony przed przemocy
w rodzinie - planowany koszt zadania 717.500,00 zL

. Utrzymanie i pokrycie kosztéw dzialalnosei Osrodka Profilaktyki Rodzinnej



-8 -

—~ Dbiezace utrzymanie (m.in. protokely kontroli budynku) i wyposazenie Osrodka, drob-
ne remonty

— wymiana gazowego kotla grzewczego

— oplacenie lokalnych podatkéw

— wynagrodzenia osobowe dyrektora Osrodka, ksiegowego, pracownikow

— odpis na Zaktadowy Fundusz Swiadczen Socjalnych
prace porzadkowe —umowa zlecenie

Udzml dyrektora Osrodka Profilaktyki Rodzinnej, w ramach obowiazkéw sthuzbowych,

w pracach Miejskiego Zespolu Interdyscyplinarnego do Spraw Przeciwdziatania Przemo-

cy w Rodzinie dzialajacego przy Miejskim Osrodku Pomocy Spolecznej

WYKONAWCY:

— Ofrodek Profilaktyki Rodzinnej

TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

. Utrzymanie i pokrycie kosztdéw dziatajgcego w strukturach Osrodka Profilaktyki Rodzin-

nej Hostelu dla Ofiar Przemocy Domowej na zasadzie osrodka wsparcia, umozliwiajacego

schronienie przed sprawcg przemocy

— pokrycie kosztow utrzymania Hostelu — czynsz 1 oplaty

wynagrodzenia osobowe 4 pracownikoéw

odpis na Zakladowy Fundusz Swiadczen Socjalnych

— wyposazenie Hostelu w niezbedne do dziatania sprzety i materialy

— finansowanie remontow, drobnych napraw

WYKONAWCY:

— Oérodek Profilaktyki Rodzinnej

TERMIN REALIZACII: Praca ciggla

. Kontynuacja dziatalnoéci Punktu Konsultacyjnego ds. uzaleznien 1 przemocy w rodzinie,

udzielajgcego pomocy psychospolecznej, prawnej i terapeutycznej dla czlonkow rodzin,

w ktorych wystepuje problem uzaleznien lub rodzin dotknietych przemoca oraz oséb sto-

sujgcych przemoc pomocy poprzez dyzury specjalistdw w zakresie przeciwdziatania uza-

leznieniom i przemocy w rodzinie:

~  psycholog

— prawnik

— pedagog - socjoterapeuta

— psychoterapeuta

a) prowadzenie grupowych form pomocy

b) udzielanie indywidualnych konsultacji, porad i wsparcia

c) organizowanie spotkan shuzacych opracowaniu planu pomocy konkretnej osobie lub
rodzinie

d) udzielanie konsultacji przedstawicielom roznych shizb zaangazowanych w pomoc
osobie lub rodzinie w sprawach ich podopiecznych.

WYKONAWCY: specjalisci fumowy zlecenia/

TERMIN REALIZACII: praca ciggla

. Dazialalnos¢ Osrodka Profilaktyki Rodzinnej w zakresie spec;ahstyczne_] pomocy dzieciom

i miodziezy oraz osobom z rodzin alkoholowych, a takze rodzin doswiadczajacych prze-

nocy:

—  Swietlica dla dzieci w wieku 3-4 lat

— Grupa Rozwoju Rodzica dla rodzicéw dzieci uczestniczacy do $wietlicy dla 3-4 lat-
kow,

~  Warsztaty Umiejetnosci Spolecznych — grupa socjoterapeutyczna — dla dzieci ze szko-
ty podstawowej

— Grupa Rozwoju Rodzica dla rodzin z problemem alkoholowym 1 przemocy

— Grupa Rozwoju Rodzica

I
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—  Warsztaty Umiejetnosci Spolecznych — grupa socjoterapeutyczna — dla mlodziezy
gimnazjalnej,

— grupa DDA- rozwoju osobistego

— grupa wsparcia dla 0s6b doswiadczajacych przemocy

— program korekeyjno-edukacyjny dla oséb stosujgcych przemoc

— warsztaty rozwoju umiejgtnosei spolecznych dla rodzin, w ktérych wystepowala
przemoc

WYKONAWCY:

— Ofsrodek Profilaktyki Rodzinnej / umowa o prace 4 pracownikow + odpis na Zaktado-
wy Fundusz Swiadczen Socjalnych/

— Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

— czlonkowie zespolu interwencyjnego
certyfikowani specjalisci

TERMIN REALIZACII: Praca ciggia

Wspieranie dzialalnosci §wietlic popoludniowych dla dzieci z rodzin z problemem alko-

holowych i rodzin niewydolnych wychowawczo poprzez dozywianie dzieci uczestniczg-

cych w zajeciach, wsparcie finansowe zakupu materialdéw papierniczych, biletow do kina

oraz dofinansowanie organizacji ferii zimowych.

WYKONAWCY:

— Ofsrodek Profilaktyki Rodzinnej

~  Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

— pedagodzy

TERMIN REALIZACII: Praca ciggla

Dofinansowanie zorganizowanych form wypoczynku letniego z zastosowaniem programu

profilaktycznego-terapeutycznego 1 psychoedukacyjnego dla dzieci 1 mlodziezy z rodzin

alkoholowych oraz rodzin, w ktérych wystepuje przemoc.

WYKONAWCY:

— Qsrodek Profilaktyki Rodzinngj

— Miejska Komisja Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych

— Organizacje pozarzadowe

TERMIN REALIZACIJI: I-11, VI-VIII 2014

Zorganizowanie i sfinansowanie obozu socjoterapeutyczno-rodzinnego dla rodzin obje-

tych pomoca Osrodka, jako uzupelnienie calorocznej pracy.

WYKONAWCY:

— Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

TERMIN REALIZACII: VI-VIII 2014

Wspieranie realizacji programéw profilaktycznych ,,Spéjrz inacze]” w szkotach podsta-

wowych oraz gimnazjalnych na terenie miasta Chojnice

WYKONAWCY:

— Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwiagzywania Probleméw Alkoholowych

— pedagodzy

TERMIN REALIZACII: Praca ciggla

Prowadzenie profilaktycznej dzialalnosci informacyjnej i edukacyjnej w zakresie
rozwigzywania probleméw alkoholowych i przeciwdzialania narkomanii, w
szezegdlnosci dla dzieci 1 mlodziezy, w tym prowadzenie pozalekcyjnych zajeé
sportowych, a takie dzialan na rzecz dozywiania dzieci uczestniczacych w
pozalekcyjnych programach opiekunczo-wychowawezych i socjoterapeutycznych
- planowany koszt zadania 43.000,00 zi
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Dzialalnos¢ profilaktyczna, informacyjna i edukacyjna skierowana bezposrednio do dzieci

i mlodziezy, prowadzona na terenie szkol, dotyczaca probleméw uzaleznien oraz przemo-

cy

WYKONAWCY:

— Ofdrodek Profilaktyki Rodzinnej

—~ Chojnickie szkoly

TERMIN REALIZACII: Rok szkolny

Kontynuacja dziatalno$ci miodziezowych sekcji sportowych przy Osrodku Profilaktyki

Rodzinnej, skierowanych do dzieci i miodziezy z Chojnic objetych programami profilak-

tycznymi

WYKONAWCY:

— Oérodek Profilaktyki Rodzinnej

— pozarzgdowe organizacje sportowe

— certyfikowani instruktorzy

TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

Wspoblorganizacja kampanii i przedsigwziec¢ sportowych skierowanych zaréwno do dzieci,

jak i dorosltych majgcych na celu promowanie alternatywnych sposobdw spedzania czasu

wolnego, a takze przeciwdzialanie uzaleznieniom, np. abstynenckie biegi pigtkowe, abs-

tynencki bieg noworoczny, Mistrzostwa Polski Junioréw w Piice Noznej Ulicznej, Turniej

Pitkarski Dzieci ze Szkél pedstawowych 1 Gimnazjoéw ,,Ferie 20147 itp.

WYKONAWCY:

— Osrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Pozarzgdowe orgamizacje sportowe

~ certyfikowani instruktorzy

TERMIN REALIZACII: Praca ciggta

. Kontynuacja dofinansowywania pozalekeyjnych zajeé sportowych w ,,Parkn Wodnym”

w Chojnicach dla dzieci uczesiniczacych w zajeciach w swietlicach popoludniowych.

WYKONAWCY:

— Ofdrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

— Chojnickie szkoly
~Park Wodny™

TERMIN REALIZACII: Rok szkolny

. Organizacja i wspéHinansowanie imprezy promujgcej zdrowy styl zycia, wolny od wszel-

kich niebezpiecznych dla zdrowia i zycia uzaleznien, imprezy rodzinne;

WYKONAWCY:

~ Qgrodek Profilaktyki Rodzinnej

— zaproszeni artysci i zespoly

— lokalne media

- instytucje, stowarzyszenia, organizacje pozarzadowe i osoby fizyczne realizujace za-
dania zwiazane z profilaktyka i rozwigzywaniem problemdw uzaleznien, proponujace
alternatywny sposob spedzania czasu wolnego

TERMIN REALIZACIIL: V-VI 2014

. Propagowanie pozytywnych wzorow zachowan 1 zdrowego stylu zycia poprzez wspiera-

nie organizacyjne 1 finansowe imprez bezalkoholowych - dyskoteki, zabawy, imprezy

sportowo-rekreacyjne, imprezy rodzinne, aktywny wypoczynek, debaty, konkursy, kon-

certy, festynys, itp.

WYKONAWCY:

— Ofgrodek Profilaktyki Rodzinne)

~ Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

— Pozarzadowe organizacje
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TERMIN REALIZACIJI: Praca ciagla

7. Zakup i rozpowszechnianie materialéw informacyjno-edukacyjnych dotyczacych proble-
matyki nzaleznien i przemocy w rodzinie.
WYKONAWCY: Osrodek Profilaktyki Rodzinnej
SPOSOB REALIZACII: roczna prenumerata materiatéw informacyjno-edukacyjnych,
czasopism, biuletynéw, itp.
TERMIN REAILIZACII: Praca ciggla

8. Promowanie dzialalnosct Oérodka Profilaktyki Rodzinnej na stronach internetowych.
WYKONAWCY: Osrodek Profilaktyki Rodzinnej
TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

IV. Wspomaganie dzialalnosci instytueji, stowarzyszen i oséb fizycznych, shuzgcej
rozwigzywaniu probleméw uzaleZnien - planowany koszt zadania 5.500,00 zl.

1. Nieodplatne udostepnianie pomieszezen Osrodka w celu realizacji zadan z zakresu roz-
wigzywania probleméw uzaleznien i pomocy rodzinom, w ktérych wystepuje problem
uzaleznien lub przemocy.

— udostepnienie pomieszczen

— wsparcie merytoryczne

WYKONAWCY:

— Ofrodek Profilaktyki Rodzinnej

— Instytucje, stowarzyszenia, osoby fizyczne

TERMIN REALIZACII: Praca ciagla

2. Prowadzenie szkolenn podnoszacych kwalifikacje zawodowe osdb realizujacych zadania
profilaktyczne obejmujace problematyke uzaleznien oraz przeciwdzialania przemocy
w rodzinie oraz pokrycie kosztow udziatlu i1 dojazdu w zwiazku ze szkoleniami:

a) szkolenia czionkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdw Alkoholowych
w zakresie problematyki uzaleznien i przemocy w celu zapoznania si¢ ze zmianami
legislacyjnymi w Ustawie o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz doskonalenia wlasnej pracy

b) dofinansowywanie szkolen pracownikdw placéwek miejskich w zakresie podnoszenia
kompetencji zawodowych i1 umiejetnosci pracy z rodzinami uzaleznionymi oraz
szkolen z zakresu przeciwdzialania przemocy w rodzinie i pracy z ofiarami
1 sprawcami przemocy w rodzinie
— pracownikow szkot
— pracownikdw socjalnych
~  kuratoréw sadowych
— policjantéw
— innych grup spolecznych realizujgcych =zadania zwiazane z profilaktyka

i rozwigzywaniem problemow uzaleznien

¢) organizowanie i udzial w sympozjach, seminariach, konferencjach poswieconych
tematyce przeciwdzialania vzaleznieniom oraz przemocy w rodzinie, tj. promowanie
dziatari gminy na forum regionalnym, krajowym 1 miedzynarodowym.

d) przeprowadzenie szkolenia ,,Szkota pomagania” dla studentéw, praktykantdéw i innych
0s0b zainteresowanych niesieniem pomocy.

e) przeprowadzenie cyklicznych szkolen z zakresy ,Dialogu motywujacego™ dla
pracownikow Osrodka.

WYKONAWCY:

— Ofdrodek Profilaktyki Rodzinnej

—~ Certyfikowani specjalisci

— Placowki i stowarzyszenia szkolace

TERMIN REALIZACII: Praca ciagla
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V. Podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisoéw okreslonych
w art. 13[1] i 15 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi oraz wyst¢epowanie przed sadem w charakterze oskarzyeiela
publicznego — planowany koszt zadania 1.800,00 zl.

1. Kontrole Miejskiej Komisji Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych punktéw sprzeda-
zy 1 lokal gastronomicznych z zakresie przestrzegania ustawy o wychowaniu w trzezwo-
sci i przeciwdzialania alkoholizmowi.

WYKONAWCY:

Osdrodek Profilaktyki Rodzinnej

Miejska Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych

Komenda Powiatowa Policji

— Straz Miejska

TERMIN REALIZACII: Praca ciggla

|

Zasady wynagradzania czlonkéw Miejskiej Komisji Rozwigzywania Problemdéw Allko-
holowych.

1. Czlonkowie komisji otrzymuja rekompensate finansowa za udzial w posiedzeniu Komisji
1 podkomisji, zgodnie z uchwala Rady Miejskie) w Chojnicach w wysokoSci 5-krotnej
diety jak za podrdze shuzbowe krajowe.

2. Czlonkom komisji przyshuguje zwrot kosztéw podrézy shuzbowych zgodnie
z powszechnie obowiazujgcymi przepisami szczegolnymi regulujgcymi warunki ustalania
1 zasady zwrotu kosztow podrdzy stuzbowych.

3. Czionkowie komisji otrzymuja rekompensate finansowa wyplacang do 10-go dnia
nastepnego miesiaca.

Przewodniczacy
Rady Miejskiej

aw Janowski



